
  

 

     

 

                            

 

 

 

グループホーム出東ララ 

（社福）出ラ第 152号 

令和 8年 2月 14日 

社会福祉法人 出東福祉会 

グループホーム出東ララ 

向春の候、ご家族様、利用者様並びに地域の皆様方には、グループホーム出東ララにつき

まして、ご理解ご協力いただき厚くお礼申し上げます。 

 立春が過ぎ、ちらちらと梅の開花が見られてきました。先日は急な大雪や気温の低下に見

舞われましたが、皆様お元気に過ごされています。気温や天気を見計らって外出を企画し、

春を探しに行きたいと思います。                 職員一同

す。

第 152号 

お屠蘇 

おせち料理 

元旦にお屠蘇を行いました。施設長が利用者様お一

人お一人の所へ新年の挨拶とともにお屠蘇をして回

りました。新年を気持ちよく迎えて頂けました。 

今年は利用者様に協力して頂き、段ボールと絵具を

使って鳥居を作り、『ララ神社』と名付けました。絵

馬に願い事を書いて頂きホールへ飾りました。皆様

の想いのこもったララ神社、ご利益があると良いな

と思います。 

職員が着物を着て抹茶を点てました。利用者様の中

には厳かな雰囲気に緊張されていた方もおられまし

た。生菓子と抹茶を頂き、穏やかなひとときを過ご

して頂け良かったです。 

元旦のおせち料理をご用意しました。 

お膳の横の飾りも職員のアイディアで作ってみました。利用者様にと

って幸せな一年になるよう職員一同日々励んでいきたいと思います。 

初詣に万九千神社や熊野神社へ行きました。帰りに

はお土産で綿菓子を出店で買いました。皆様「美味

しいね」と喜んで召し上がって頂けました。綿菓子

に懐かしさも感じておられました。 

ララ神社

初詣 初釜 




