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第 107号 グループホーム出東ララ 

春暖の候、利用者様並びにご家族様、地域の皆様方には、グループホーム出東ララの運営につきまして

ご理解、ご協力頂き厚くお礼申し上げます。コロナ感染も県内の感染人数も多く心配している所です。 

グループホーム出東ララの利用者様は、お元気で天候の良い日に斐川町内をドライブに出掛けたり、施設

の周辺を散歩されたりして、気持ち良い日々を過ごされています。 

これからも、コロナ感染防止に職員共々気を引き締めて努めていきたいと思います。利用者様がこの出

東の地で心穏やかに過ごされるよう職員一同支援していきます。よろしくお願いいたします。 

 グループホーム出東ララ   施設長 上野秀美 

お彼岸には、ぼた餅作りを行いました。皆様慣れた手つきでご飯を丸められ、あんこや 

きな粉をつけて丁寧に作っていらっしゃいました。完成したぼた餅は昼食と午後の茶話時に 

提供させて頂きました。皆様「ご馳走だわー」と喜んで召し上がられました。 

斐川公園や神守公園でピクニックされました。「外で食べると 

気持ちがいいね」と話され、とても喜んでいらっしゃいました。 

会話も弾み「本当に良い思い出になったわ」と話されていました。 

外部評価について 

毎年、外部機関から施設の外部評価

を受けていますが、令和 3 年度より

年 6 回の運営推進会議を開催する地

元の委員の方々に評価を受けるよう

になりました。委員の方からの感想

やご意見を元により良い施設にして

いきたいと思います。 

天気の良いにはドライブを企画し、菜の花や桜の花を見に行きました。皆様「綺

麗だね」と喜んで下さり、車内でも会話が弾み楽しい時間を過ごされました。 

デイサービスの近く等へ散歩に行きました。 

「外の空気吸えて気持ちがいいわー」と喜ん

でくださいました。 
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