
お願い 

＊新しい後期高齢者医

療保険者証並びに介護

保険負担割合証をお持

ち下さいますようお願

いします。 

グループホーム出東ララ 
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令和 3 年 7 月 19 日 
社会福祉法人 出東福祉会

グループホーム出東ララ

第 98 号 グループホーム出東ララ

猛暑の候、利用者様並びにご家族様、地域の皆様方には、平素よりグループホーム出東ララにつきまして、ご支援、ご協力いただき厚く御礼申し

上げます。

先日 7 月 7 日の豪雨についてテレビニュース等でも報道があり、ご家族様には大変にご心配をおかけしました。出東ララの北側には、一級河川の

万蔵寺川があり、この河川も早朝には増水していましたが避難までには至りませんでした。また、隣接しています同法人のこども園は保護者様の早

目の迎えとなったり、デイサービスは安全対策にてこの日は休業といたしました。

日頃より火災や地震の避難訓練に合わせ、豪雨での避難対策もより一層取り組まなければならないと切に思いました。万一、避難するような場合が

起こりました時には「命を守る行動」を第一にとらえ、早目に避難するとともにご家族様へ一報させていただきます。 

今後ともよろしくお願いいたします。                        グループホーム出東ララ  施設長 上野秀美

＊ハッピー号散髪 

＊隔週：各棟往診 

＊誕生日会 

さつま芋の苗植え 

ララの畑で野菜を収穫しました！

誕生日お祝い会 

お知らせ 

６月２９日（火）に利用者様のコロナワ

クチン接種 2 回目を行いました。接種後

も不調のご様子なく、皆様お元気に過ご

されています。 

来月の予定 

誕生日のお祝い会を行い、皆様お祝いの言葉を言われ、

誕生者の方も嬉しそうなご様子でした。

カラオケ大会も行い皆様はりきって歌われていました。

ケーキも「美味しいね」と話され喜んでいらっしゃいました。

出東こども園の園児さんがさつま芋の苗植えに来てくださいました。

始めに歌を披露して下さり、皆さんとても良い表情で

聴いていらっしゃいました。

ララで収穫した野菜を毎日の食事に取り入れて提供しています。

収穫時には「立派にできたね」と皆様喜んでいらっしゃいました。 

父の日には、ノンアルコールビールを飲みながら昼食を召し上がられました。

「久しぶりにビールを飲んだわ」と話され、とても嬉しそなご様子でした。

午後からのレクリエーションでは、カラオケをして盛り上がりました。


