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手際よくお手伝いして下さっています。 
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グループホーム出東ララ

第 96号 グループホーム出東ララ

梅雨の候、平素より皆様方にはグループホーム出東ララにつきまして、ご協力いただき厚く御礼申し上げます。

さて、新型コロナウイルス感染症対策を引き続き実施しているところですが、この度、グループホーム出東ララにおいて、利用者様

主治医の斐川生協病院金森医師により、ワクチン接種を 6 月に受けます事をお伝えします。 このワクチン接種前後も利用者様が体

調良く過ごされますよう援助していきたいと思います。 よろしくお願いいたします。

グループホーム出東ララ 施設長  上野秀美

レクリエーション

黒豆の選別 

天候にも恵まれ、満開のつつじの花を見ながらお弁当を食べられました。「外でお弁当が食べられて嬉しい。」「つつじが綺麗だね。」

と話され皆様とても喜んでいらっしゃいました。今後も皆様に楽しんでいただける活動を企画していきたいと思います。 

タケノコの

皮剥ぎ

ヨモギの掃除

クッキング

来月の予定

散歩、外気浴 

風船バレー 輪投げゲーム

午後のレクリエーションにて、お好み焼きを皆さんで作

りました。外で食べることが出来とても喜んでください

ました。これからも、天気の良い日には機会をみて戸外

でクッキングをしていきたいと思います。

風船バレーや輪投げゲームなど、皆様はりきって

参加され、楽しい時間を過ごされています。

・隔週：各棟往診

・新型コロナウイ

ルスワクチン接

種

・お誕生日会

・ハッピー号
天気の良い日には、出東ララの周りを散歩に出

掛けたり、バルコニーで日光浴をして頂いてい

ます。

皆様「気持ち良いわ」と話され喜ばれています。




