
新年 明けましておめでとうございます。 本年もよろしくお願いいたします。 

昨年中は、ご利用者様並びにご家族様にはグループホーム出東ララにつきまして、ご理解、ご協力頂き厚くお礼申

し上げます。新型コロナウイルス感染症予防対策において当施設としても、利用者様の体調及び心の健康管理に一層

努めた一年であったと思います。ご家族様には面会等においてご協力頂きましたと同時にご心配をおかけいたまし

た。引き続き施設環境や施設従事者等の感染防止に努めてまいります。なお、今後も面会は当分の間自粛させていた

だきますが、利用者様とご家族様とのテレビ電話（オンライン面会）を 2月より開始いたします。詳細については、

別紙に記載しています。利用者様とご家族様とのあたたかいやりとりが出来ればと思います。 

  グループホーム出東ララ 施設長 上野秀美・職員一同 
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グループホーム出東ララ 
（社福）出ラ第９２号 

令和 3年 １月 20日 

社会福祉法人 出東福祉会 

グループホーム出東ララ 

第９２号 
グループホーム出東ララ 

12 月 18 日各棟にて忘年会をおこないました。職員の踊りや演劇カラ

オケ等々で楽しい時間をすごされました。

お昼にはみんなで鍋をかこみました。 

クリスマス会

新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願い申し上げます。 

各棟で作品を作り干支の牛の張子、壁面に

は初日の出を作り正月の雰囲気を演出し

ました。 

12 月 25日にクリスマス会をおこないました。サン

タさんからお菓子のプレゼントをもらわれ喜ばれて

いました。 

忘年会 

正月生花 

  1月の行事

初釜：1 日 

正月料理提供：2 日 

新年会：下旬 

誕生日会：13・20・24 日 

理美容車：25 日 

往診：隔週 

西棟の皆様 東棟の皆様 

書 き 初 め お 正 月 遊 び 

しめ縄作りをしました。 
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