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グループホーム出東ララ 

第 77 号 グループホーム出東ララ 

この度の、東日本台風 19 号の被害を受けられた方々へお見舞い申し上げます。台風 19 号と聞きますと平成 3 年 9 月 27 日に

この出雲地方を風速 50ｍの強風による被害を受けたことを思い出します。利用者様も「あの時は強風で家が飛ばされないよう一

生懸命支えていたことを思い出した。」と話していらっしゃいました。強風や大雨への防止対策を今回も考えさせられる日でし

た。これからも、防災に備え、利用者様の安全を第一に考え取り組んでいきたいと思います。 

 先月敬老お祝い会「長寿を祝う会」には、多数のご家族様に出席いただきありがとうございました。利用者様も楽しい時間を

共に過ごされとても喜ばれていました。出東ララで馴染みの利用者様同士が楽しく安心した一日を過ごされるよう職員一同援助

していきたいと思います。今後ともよろしくお願いいたします。      施設長 上野秀美・職員一同  

9月 20日 おはぎ作り 

秋の彼岸の入りによりおはぎ作りをし

て下さいました。皆様、「今日はよかった

わ」と喜ばれていました。 

9月 26日 陶芸教室 

ボランティアさんのご指導のもと、皆

様、一生懸命作られました。「完成が楽

しみだね」など、話も盛り上がり、と

ても楽しまれました。11 月 9 日・10

日の文化祭に展示いたします。 

令和元年 9月 15日（日） 敬老おめでとうございます

「家族会」 

ご家族様へララでの現状報告 

スライドショー

（出東ララでの生活風景） 

記念品贈呈 

「米寿祝い」「敬老祝い」 

利用者様と職員による「百歳音頭」 ご家族様対抗風船バレー 
茶話会 

ご家族様とのひととき 

歌や銭太鼓の披露に、手拍子を打ったり、一緒に口ず

さまれたりして皆様とても嬉しそうでした。 

出東保育園の園児さんによる 

～ 敬老おもてなし ～ 

出東地区文化祭のお知らせ 

日時：11 月 9 日（土）・10 日（日） 

場所：出東小学校・出東幼稚園・出東保育園 

グループホーム出東ララは、出東保育園「空のへや」にて作品展示・活動

写真を展示します。また、9 日（土）は 12:30～16:00 までの間ララ喫茶

にて抹茶・コーヒー等を提供します。是非、お立ち寄り下さい。 

「長寿を祝う会」 




