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大型台風 10号に、利用者様もテレビや新聞報道と心配されていましたが、幸い被害がなくて一安心していらっしゃいまし

た。これからの台風到来にも万事環境整えていきたいと思います。暑さがまだまだ続く中で、利用者様には、栄養のある食事

や水分、塩分を取入れ、体調良く過ごされるよう健康管理に努めていきます。 

9月は、利用者様のレントゲン、心電図検査を斐川生協病院へ出東ララよりお連れしていく予定です。 

また、毎年外部評価を受ける時期に伴い、今回、ご家族様記入のアンケート用紙を同封しています。期日までに送付して頂き

ますようご協力の程よろしくお願いいたします。                     施設長 上野秀美  

施設長 上野秀美

   

七夕会 

今年の七夕会は、昼食バイキングをしました。 

皆様、ごちそうを食べながら会話もはずみ、楽しんでおられる様子でした。

「たまにはこういうのもいいね～」と言われる方もいらっしゃいました。 

蕎麦打ち体験 

ボランティア佐藤様の指導に

より、利用者様も蕎麦打ちの体

験をされました。お茶時に出来

立てのそばを、皆様喜んで召し

上がられました。 

お知らせ 

衛生上、歯ブラシを毎月交換して 

いきたいと思います。面会時に、 

６本まとめて持って来ていただく 

ようお願いします。 

ララ畑便り

今年も、地元の方の指導のもと沢山の野菜ができ、日々

成長を楽しまれています。収穫時には「沢山できたね～」

などとても喜ばれました。 

お神輿披露 

保育園児のおみこし担ぎ

の姿に皆様笑顔溢れ、握手

したり声をかけたりして、

交流を楽しまれました。 

9月の行事予定 

◎レントゲン等検査：2日～10日

◎往診 ：第2・4水曜日 

◎長寿を祝う会  ：15日（日） 

◎コミセン喫茶 ：19日（木） 

◎カローリング ：30日（月） 

～ご案内～ 

9月 15日（日）13時 45分より出東ララにおいて、 

「家族会」と「長寿を祝う会」のお祝い会を予定しています。 

ご家族様ご一緒の祝賀会、茶話会を計画していますので 

たくさんのご家族様の出席をお待ちしています。 

同封していますハガキにて返信をお願いいたします。 

みなさん願いをこめて、短冊を飾られました。 




