
 

 

                 

平成 30年度の職員は、25名の職員体制で行います。 

宜しくお願いいたします。 

お知らせ 

５月に野外活動を計画しております。 

行先は松江フォーゲルパークです。 

家族様のご参加大歓迎です！ 

  参加希望の方は職員までお知らせください。 

春のお彼岸にぼた餅作りをしました 

神守公園にお花見に出掛けました 

満開の桜に皆さん感激しておられました。 

４月になり天候の良い日には 

ドライブや散歩に出掛けています。 

昼食時にお出しすると「美味しいわ～」と喜ばれ 

彼岸の思い出を話される方もおられました。 

グループホーム出東ララ 

桜餅作り         たこ焼き型ホットケーキ作り 

普段からもお菓子作りをレクリエーションとして取り入れ 

作る楽しみや季節を感じてもらえたらと思っております。 

（社福）出ラ第 60号 

平成 30年 4月 19日 

社会福祉法人 出東福祉会 

グループホーム出東ララ 

新緑の候、ご家族様、利用者様並びに地域の皆様方には、グループホーム出東ララにつきまして、ご理解ご協力いただき厚く

お礼申し上げます。出東ララの開所から今年度６年目を迎えました。これも、皆さま方のご支援の賜物と思っています。今後

とも利用者様の「地域の中での安心した暮らし」を目標に職員一同努力してまいります。また、今年度もいろいろな行事、企

画を家族様、地域の方々へお知らせしていき、共に楽しむことが出来る明るい出東ララを目指していきます。どうぞ、よろし

くお願いいたします。 

施設長 上野秀美、職員一同 

３月には、外部評価でのアンケート調査にご協力いた

だき 

ありがとうございました。 

６８項目の事業所自己評価を行い、２名の調査員さん

より調査を受けました。外部評価ホームページで結果

掲示しています。 

第 60号 

号

グループホーム出東ララ 

合同レクリエーション 

お忙しい中、沢山のご家族様に参加して頂きありがとうございました。

綺麗になったララで気持ちよく過ごさせていただいております。 

(東棟)     (西棟) 

足立様  板倉様    有藤様  石原様 

飯塚様  内部様    遠藤様  原様 

岡様 竹下様 保科様   福間様  古川様 

東棟・西棟ユニット一緒にレクリエーションを 

行うことで交流を図り、親睦を深めています。 

ご家族様清掃奉仕活動ありがとうございました 
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