
今月は、各地域の行事等にて賑やかな月でした。出東地区でも、11 月 12 日・13 日出東地区の文化祭があり、出東ララから

は利用者様の作品展示をしていきました。また「ララ喫茶」も開店したくさんの地域の方に来ていただきました。これからます

ます寒くなってきます。利用者様も体調良く過ごされますよう、心くばっていきたいと思います。11 月 9 日には、利用者様全

員インフルエンザ予防接種を受けていらっしゃいます。 

ララ運動会 10 月 25 日(月)

しゅ        
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出東保育園年長児さんに参加し

て頂き盛大な「ララ運動会」を

開催する事が出来ました。 

全員参加でいつもに増して皆様

の輝いた表情があり、楽しい運

動会となりました。 

昨年に引き続き草取

り、窓拭きをして下

さいました。お世話

になりました。 

出東幼稚園の園児さんが大

きなさつま芋を持って来て

下さいました。10 月 31 日に

は出東保育園の園児さんと

芋掘りをしました。沢山の芋

を収穫する事が出来ました。 

出雲消防署・地元消防団 40 名・自治会長様・運営推進

員様参加の中、夜間想定しての避難訓練を行いました。

利用者様も数名参加して下さり本番さながらの訓練と

なりました。これからも安全に努めていきたいと思っ

ています。 

お願い 

① 寒い季節になり、インフルエンザ・ノロウィ

ルの流行時期となりました。発熱、咳、下痢、嘔

吐などの体調不良のみられる方は面会をご遠慮頂

いています。申し訳ありませんがご協力の程、宜

しくお願いします。 

② 12 月 4 日（日）9：30~11：00 ご家族様によ

る館内清掃奉仕を予定しています。前回欠席のご

家族様の参加協力をお願いいたします。 

園児交流 ﾓﾗﾛｼﾞｰﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさんによる掃除

避難訓練 10 月 9 日(日) 




