
  

  

 

 

  

 

 

  

  

11月の行事予定 

日・曜 行 事 内 容 備 考 

2日(月) おあつまりの会 11月の旬の食材や歌・約束を聞きます 

４日(水) 防災訓練 
避難訓練の後、斐川消防署の方から 

お話を聞きます 消防車の見学もします 

5日(木)・6日(金)・12日(木)・13日(金) 半日保育活動 ひよこぐみ 

ご希望の日に、子どもさんと一緒にお過ごしください 

10日(火) さんま焼き 旬のさんまを炭火で焼いていただきます 

11日(水) 

25日(水) 
ぴょんぴょん広場 在宅の親子さんが来園され一緒に遊びます 

13日(金) 
七五三お祝い献立 

七五三を迎えられた皆さんおめでとうございます 

18日(水) 
年長児音楽鑑賞会 (出雲芸術アカデミーさんによる演奏会) 

町内８園の年長児が生の演奏を聞かせてもらいます 

19日(木)・20日(金)・24日(月) 出東こども園 作品展 (詳細は下欄にあります) 

20日(金) 
オペラ『森は生き

ている』鑑賞  

きりんぐみが生の舞台を見に出かけます 

（出雲市民会館にて） 

21日(土) 
出東福祉会50周年記念式典 
きりんぐみさんが、お客様に歌と太鼓をご披露します 

24日(火) 誕生会 11月生まれのお友だちのお祝いをします 

27日(金) 

芋煮汁クッキング(ばんび・こあら・きりんぐみ) 

 収穫したお芋を使っておいしい芋煮汁を作ります 
お世話になった方々をご招待し、みんなでお汁をいただきます 

うさぎぐみ 
ほっとたいむ 

たくさんお話ください 

布団持ち帰り 洗濯をして30日(月)に持ってきましょう 

28 日(土)∼

12月 4日(金) 

メディアと上手に 
つきあうウィーク 

ご家族で話し合って取り組んでみてください 

30日(月) 
ばんび・こあらぐみ園外活動 バスで斐川公園へ出かけます 

弁当の日 全園児さん手作り弁当をお願いします 

就学時健診 ・18日(水) 出東小学校 荘原小学校 中部小学校 

・芋畑の管理、芋ほり指導など、出東地区社会福祉 

協議会の中間さんにお世話になりました。 

・農事組合法人じきょう様の畑で芋ほりの体験を 

させていただきました。 

・甘くて美味しい柿や干し柿用の柿を園児さんの 

おうちからいただきました。 

・地域の方から、きれいなお花をいただきました 

たくさんの皆様のご支援に感謝しております。 

～皆様、ありがとうございました～ 

11月のうた 

♪きのこ ♪やきいもグーチ―パー 

♪もみじ ♪渋柿とからす ♪まっかな秋

ここのところ急に朝夕が肌寒くなりましたね。季節の変わり目で体調を崩しやすい時期 

です。体調管理に気をつけて11月も元気に過ごしましょう。 

さて、10月の“おやこうんどう会”では、久しぶりに 0歳児から 5歳児まで全クラスが

参加し、とても楽しく賑やかに開催することができました。前日のリハーサルにはデイサー

ビスのおばあちゃんたち、当日はたくさんのお家の方々、お隣のグループホーム出東ララの

おばあちゃんたちから温かい拍手や声援での応援をうけ、頑張る気持ちを持ち、自分の力を

発揮することができました。たくさんの応援ありがとうございました。 

今年度がスタートし半年が過ぎ、様々な体験を重ねながら、子どもたちも実りの時を迎え、

日々の生活や行事など、事あるごとに成長を感じています。 

 11 月もお散歩や園外活動に出かけ身体を動かし、空の色や雲の形を見たり、風を感じる

など、秋の自然に触れていきます。また、拾ってきた木の実や自然物・身近な物を使って、

製作遊びなど楽しみながら、芸術の秋・食欲の秋…様々な秋を楽しみたいと思います。 

令和８年度 

出東こども園 

11月の教育・保育のめあて 

〇 秋の自然のなかで、たくさんあそびましょう 

〇 身近なものを使って製作遊びを楽しみましょう 

サツマイモがたくさん収穫できました 

七五三 おめでとうございます 

秋晴れの青空の下でうんどう会 

出東地区文化祭  芋煮汁もおはぎも大好評でした‼ 

11月19日(木)・20日(金)・24日(月)の3日間、こども園に作品を展示します。 

園内に展示した3・4・5歳児の子どもたちの作品を送迎時にご覧ください。 

〇時間：8:30～17:45  〇場所：みんなのへや・玄関 

0・1・2歳児さんは、年間を通して季節の壁面飾りに、子どもたちのお絵描きや 
絵の具遊び、シール遊びや手形や足型などを取り入れています。 
作品展としての展示はありませんが、送迎の際に、各クラスの可愛い壁面をぜひ 
ご覧ください。 

<予告> 

日頃、送迎に使用していただいている駐車場の 

ラインを引き直す修繕工事を出雲市教育委員会が 

計画しています。11月中旬の平日１日程度です。 

工事日時等、改めてお知らせしますので、 

ご承知おきください。 

薄着の習慣は今から 

急に肌寒くなり、慌てて衣替えをされたお家も多かったのでは
ないでしょうか。 

薄着で過ごすことで、肌が冷たい風にあたり強くなり、体温や
身体の働きを調節する自律神経が鍛えられ、抵抗力も高めま
す。大人より“一枚少なく”が目安です。また、子どもの服は
ファッションではなく動きやすいものを選びましょう。 

日中に調節しやすいよう薄手の着替えもご用意ください。 

お礼 


