
爽やかな秋晴れの日が続き、過ごしやすい季節となりました。9月は様々な感染

症が流行し心配な日が続きました。朝夕の気温差や気候の変化で体調を崩しやす

い時期となり、近隣ではインフルエンザ等感染症の流行もあるようです。引き続

き、感染予防対策、体調管理に気を付けながら過ごしましょう。 

さて、実りの秋を迎えました。園生活も半年が過ぎ、日々の遊びや様々な体験

活動などを通して子どもたちの心も身体も充実し、一人ひとりの成長はもちろん、

友だちとの関係も更に深まってきました。今は、うんどう会に向けてそれぞれに

頑張ったり、友だちと協力したり、励まし合ったりする姿が見られ10日のうんど

う会では、年長さんがリードして盛り上げてくれることと思います。小さいお友

だちも、大きい子がリレーやリズムあそびをする姿を見て、真似て身体を動かし

たり「がんばれ～！」と、かわいい声援を送ったりしています。みんなで、楽し

く、気持ちよく、たくさん身体を動かして元気な身体づくりをしていきたいと思

います。 

また、敬老の日後にはこあらさんがデイさんやララさんへ行き、利用者の方と

顔を合わせ、かわいい歌声を聞いてもらったり、手作りのプレゼントを渡したり

して交流し、とても喜んでいただきました。家庭でも家族への感謝の気持ちや 

思いやりの気持ちを子どもたちが表したことと思います。 

10月は衣替えの季節ではありますが、日中はまだ暑い日が多いですので、運動

遊びや散歩など活動しやすいように、薄着で過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

10 月の行事予定 

日・曜 行 事 内 容 備 考 

１日（木） おあつまりの会 今月のお約束や歌、旬の食材の話を聞きました 

10日（土） 
第７回 出東こども園おやこうんどう会  9：00～11：30頃 

全園児参加 詳細は先日お配りしたお便りをご確認ください  
後日プログラムを配布します 

14日（水）

29日（木） 
ぴょんぴょん広場 在宅の親子さんが来園され一緒に遊びます 

16日 (金) 布団持ち帰り 洗濯をして19日（月）に持ってきましょう 

18日（日） 
出東地区文化祭 (9:00～15:00) 会場：出東小学校 
出東デイサービスセンターに出東福祉会(こども園・デイ・ララ)の
作品も展示します 

20日 (火) 保幼小交流の日 
きりんさんとその保護者さんが一緒に 

入学する小学校へ行き交流します 

27日 (火) 誕生会 10月生まれのお友だちのお祝いをします 

30日 (金) 
交通安全教室 

3・4・5歳児 

斐川交番のお巡りさんから交通安全についての 

お話を聞き、年長児さんは実際の横断歩道を渡り 

安全確認の仕方など、ご指導いただきます 

〇芋ほり  地域の皆さまにお世話になります 

5日…出東小学校プール北側(3・4歳児) 21日…農事組合法人じきょう(5歳児) 

  おしらせ 

〇育休をいただいておりました山口真奈保育教諭は10/19(月)より 

復帰いたします。皆様よろしくお願いします。 

令和８年度 

出東こども園 

１０月の教育・保育のめあて 
○うんどう会を楽しもう 

・友だちと協力する ・自分の力を充分出しきる 

○ 秋の自然の中でいっぱい遊びましょう 

１０月のうた 

♪くだもの列車 ♪手のひらを太陽に ♪いもほり 

♪みんなのうんどう会  ♪どんぐりころころ  

お ね が い 

☆ 赤い羽根共同募金にご協力をお願いします。

玄関に募金箱をおきますのでよろしくお願いします。 

☆ シーツについて
おねしょ等でシーツを持ち帰られた際は洗濯後、翌朝お持ちいただき、

朝の準備の際に保護者の方ご自身で布団にシーツを掛けていただきます 
ようお願いします。朝の出勤前などお忙しい時間帯であることは承知して
おりますが、お子さまの身の回りのことの一つとしてお願いいたします。
また、保育教諭が子どもたちとのかかわりや保育に時間を使えるよう 
ご理解とご協力をお願いいたします。 

こあらさん 
デイさんララさん訪問 

お 礼 
◎ 保護者清掃活動、お世話になりました。 

園庭まわりの草刈りや園庭の草取り、砂よせ、コルゲート掃除 
など、清掃活動をしていただきありがとうございました。 
とてもきれいになり、子どもたちと共に喜びました。 

◎ あっとふぁーむ黒目様より新米をいただきました。 

先週より美味しくいただいています。 

◎ 地域の方より、キャベツとブロッコリーの苗をいただきました。 

こあらさんと園の畑に植えました。 
水やりや草取りをし生長を楽しみにしています。 

◎出東陶芸クラブの皆様に、お世話になりました。 

素敵なお皿が完成し、文化祭や作品展で展示する予定です。 

～いつもあたたかいお気持ちを頂きありがとうございます～ 

東中３年生職場体験 

きりんぐみ 多根博物館・尾原ダム見学 

リレーのバトンパスをみせてもらいました！  

一緒にリズムをしたり、遊んだり楽しい2日間でした 

今年の出東地区文化祭では、『出東福祉会５０周年企画』

として、出東デイサービスセンターを会場にイベントを

開催いたします。作品展示では、こども園の子どもたち

の様々な体験活動にスポットをあてた写真等の展示を

いたします。尚、個人の作品については、11月開催の 

「出東こども園作品展」で展示しますので、お楽しみに。 

 また、子どもたちの掘ったサツマイモを使った芋煮汁

(出東収穫感謝大鍋 11 時半～13 時半)、平田高校の生徒

さんとのコラボ企画“出東さつまおはぎ”(80 食限定)

もあります。 

ご家族皆様でお出かけください。 




