
       

 

９月の行事予定 

日・曜 行 事 内 容 備 考 

1日(火) おあつまりの会 今月のお約束や歌を聞きました 

2 日(水) 

16日(水) 
ぴょんぴょん広場 在宅の子どもさんが来られ一緒に遊びます 

4日(金) 
子ども元気アップ事業 

(きりんぐみ) 

島根県レクリエーション協会の方が来られ、 

運動あそびを楽しみます 

7日(月)～ 

9日(水) 
インターンシップ 松江農林高校の生徒さんが職場体験をされます 

9日(水) 

10日(木) 
東中職場体験 斐川東中3年生の生徒さんが職場体験をされます 

11日(金) 布団持ち帰り シーツを洗って、14日(月)に持って来ましょう 

15日(火) 
防犯教室 

～4・5歳児～ 

出雲警察署・斐川交番・子ども安全センターより 

お巡りさんや安全指導員の方々が来られ、防犯に

ついてお話していただきます 

16日(水) 誕生会 9月生まれのお友だちをお祝いします 

敬老の日にちなんで…こあらさんが、デイサービスセンター 

出東ララの利用者さんへお祝いの訪問に出かけます 

17日(木)・18日(金)    半日保育活動 ぱんだぐみ 

29日(火)・30日(水)10/1日(木) ご希望の日に、園での活動の様子をご覧ください 

24日(木)・25日(金)    半日保育活動 こあらぐみ 

10/21日(水)22日(木)23日(金) ご希望の日に、園での活動の様子をご覧ください 

25日(金) 

園外活動 

（きりんぐみ） 

きりんぐみさんが、雲南市でホースセラピー体験・

多根博物館・尾原ダム見学をします 

布団持ち帰り シーツを洗って、28日(月)に持って来ましょう 

26日(土) 保護者清掃活動 
保護者の皆様、よろしくお願いします 7：00～ 

(予備日は、10月１日(木)17：30～です) 

〇今月も、人権教育研修・キャリアアップ研修・ひかわ保育の会研修会など、 

職員が各種研修に出かけます 

おしらせ 

♪ 9月のうた

♪おじいちゃんのおとし ♪つき
♪秋の空 ♪虫の声

♪ぽんぽこたぬき ♪コオロギ

出東こども園 

令和８年度 

連日、熱中症警戒アラートが発表され、猛暑の夏となりました。こまめな水分

補給・室内の温度調節・休息などに気を付けながら、元気に夏を過ごした子ども

たちでした。暦の上ではもう秋ですが、暑さはもうしばらく続きそうですね。 

小学生保育体験ではお兄さん・お姉さんにたくさん遊んでもらったり、甘えた

り、お世話もしてもらい、双方共に貴重な体験の場となりました。今月も、高校

生のインターンシップ、東中３年生さんの職場体験もあり楽しみにしています。 

暑さに負けず、夏ならではの遊びを満喫した子どもたち。プールあそびでは、ワニ

歩きや顔つけ、スポンジマットのお舟や宝探しなど、それぞれの年齢で楽しみ、水に

も慣れ開放感を味わいながら楽しんでいました。 

4・5歳児さんは“顔つけ〇秒する”“端っこまで泳ぐよ”など、自分の目標を決めて

チャレンジする姿も見られました。ひよこ・うさぎさんはタライの水に入り、水の 

気持ちよさを味わったり、噴水プールも大人気。寒天や氷、片栗粉など“ひんやり”

“つるつる”“つめたい”などいろんな感触遊びを楽しみました。 

まもなくプールは終了となりますが、水遊び・シャボン玉・虫捕りなどの遊びを楽

しみ、併せて秋見つけの散歩や、運動遊びなどをし、丈夫な身体づくり・感動体験を

していきたいと思います。 

様々な感染症の流行、また夏の疲れも出る頃ですので、体調管理の方をよろしく 

お願いします。 

9月の教育･保育のめあて

〇夏の疲れや、朝夕の気温差からくる体調の変化に気を

付け、ゆったりと過ごしましょう 

〇全身を使った遊びを十分楽しみましょう 

プールに浮かべたスポンジ

マットの上を歩いて島渡り 

きりんさん夜のお楽しみ会にて 

夕焼けプールや肝試しでワクワクドキドキ 

小学生保育体験 

虫の声、わかるかな？ 

秋になると、コオロギの「コロコロコロ」、マツムシの

「チンチロチンチロ」、スズムシの「リーンリーン」など、

かわいい虫の声が聞こえてきます。これらは前羽をこす

り合わせている音で、鳴くのはオスだけです。自分の縄張

を示すとき、けんかのとき、メスを呼ぶときなどに鳴くよう

です。虫によって鳴き声が違うので、親子で耳をすませて、

当てっこして遊ぶのもいいですね。 

大人気噴水プール 

〇年間行事予定でお知らせしておりました１１/２６(木)の 

3・4歳児園外活動は、都合により11/３０(月)に変更します。 

〇おやこ運動会は、10/10(土)に全クラス対象で行います。 

雨天時は、出東小学校の体育館で行うため、場所の都合上、

雨天時の参加は２歳児クラス以上とさせていただきます。 

詳細については、後日お便りをお配りいたします。 

お礼 

全国私立保育連盟の署名・カンパへのご協力 

ありがとうございました。 

ひんやり寒天あそび 
園庭でタイヤプール 




