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令和 8 年度

夏本番を迎え、園では子どもたちの元気な声が毎日響いています。
このたびの熊本地震で被災された皆様に、心よりお 見舞い申し上げます。一日

も早い復旧と、穏やかな日常が戻りますことを願 うと と もに、子どもたちの笑顔
と平穏な日々に 感謝しながら、一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。

さて先月は、な つまつりを開催しましt¼元気いっぱいのおはや し•おみこし、
かわいら しい虫さん音頭でスタ ー ト し、各あそびのコ ーナーで も、笑顔いつばい
の子ども達の姿が 見られ、と て も嬉しく喜びました）

小さいクラスのお友だち も、年長さんの太鼓の真似っこをしたり、虫さん音頭を
踊ったり しました。先週に引き続き、各お店屋さん も楽しんでいく予定で す。

食欲も減退しがちな季節で すが、どのクラス もよ く食べています。先週は、
たくさん実った畑の夏野菜を収穫し、カレークッキングをしました。小さいクラ
スの子どもたち も、お兄ちゃんやお姉ちゃんが皮むきや包丁で切る様子を見に
来ていましたよ。苦手な野菜 も自分で 収穫したり、クッキングをしたり して、
皮むきや種取りなどの下処理のお手伝いの体験をするこ とで、食への関心が高ま
り ‘‘食べてみようかな” “美味しい！！” の笑顔につながっています。

暑い夏に負けないように、たくさん遊んで、いっぱい食べて、 しつかりと
休息をと りながら、元気に過ごしていきたいで すね3

8 月 の行事予定

日・曜 行 事内容 備 考

3日�) おあつまつりの会 8月のお約束と歌をききました
5日（水） ぴょんぴょん広場 在宅のお子さんが来園され、一緒に遊びます19日（水）
6日（木） 小学生保育体験 出東小学校6年生の希望するお兄さんお姉さん

7日（金） が保育体験に来られて一緒に遊びます
12日（水） 布団持ち帰り シーツを洗って17日但）に持ってきましょう

13·14·15日 お 盆 （希望保育日）ご協力よろしくお願い します
・希望された方は、お弁当と水筒（お茶はたっぷりと）を（木・金・土） 持ってきてください

21日（金） きりんぐみ きりんぐみさんが夜のこども園でお楽しみ
夜のお楽しみ会 企画をします。晩御飯も一 緒に食べます

26日（水） 誕生会 8月生まれのお友だちをお祝い します

28日（金） 布団持ち帰り シーツを洗って31日ぼ）に持って来ましょう
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※8月は、保幼小連携合 同研修会、幼児教育推進研修、幼小連携・接続研修
男女共 同参画研修、 同和教育講演会など、職員が各種研｛疹会に出かけます。
· ·-··-··-··-··-··-· ·-··-· ·-··-··-· ·-

お礼
I ◎コルゲー ト掃除で3名の保護者様に、お世話になりました。
•と て もきれいに していただき、ありがと うございました3

※9 月 26 日（土） 7: 00～は、保護者清掃活動で す。よろしくお願い します。

◎地域の皆様より
玉ねぎやカボチャなどお野菜をたくさんいただきましたっ

◎園児保護者・卒園児のお 家の方より
ぶどう・キュウリ・スイカなど果物や夏野菜をいただきました）

毎日の給食でおい しくいただいています。
めずら しい星型・ハー ト型のキュウリもいただきましt�

～ありがとうこざいました～
· ·-··-··-· ·-· ·-· ·-··-· ·-· ·-· ·-· ·-·· ...... 

なつまつりオープニング・虫さん音頭
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8 月の教育・保育のめあて

0夏を健康で快適に過ごしましょう
0夏な らではの遊びを十分楽しみましょう
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： ～子どもたちとの会話を楽しみましょう！～ ： 

：先月3日の子育て講演会では、保護者の皆様からたくさんの感想と：
；共に、メディアウィークで前向きに取り組まれた様子も寄せられ、講 ： 
：師の先生にもお伝えさせていただきましに「出東こども園の保護者：

：は素晴らしいで すね」と、感心していらっしゃいましt::.o : 
もうすぐお盆休みに入ります。メディアとの接触を少なくし、人との ； 

：かかわりの 中で会話をして、言葉のやりとりを意識してみましょう。 ： 
：たとえば、散歩をしながら「空が青くて良いお天気だね～」と、‘‘いい ： 

：お天気”がどんな天気なのかを学びます。同じように、見た物、感じ ： 
：たことを具体的に 言葉にして返し、会話していく中で、言語を獲得し ； 
；ていきます。子どもさんと向き合い様々な体験を通して感情を共有 ： 
：し、言葉を交わしながら会話を楽しみ、人とのコミュニケーションに ：
：は欠かせない 言葉の育ちを一 緒に支えていきましょう。 ： 
.. ...................... ................. ........................... 
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熱中症予防について

連日、熱中症警戒アラー トが発表され、猛暑の日が続いて ；
います。園で も、こまめな水分補給・休息・室内の温度調：
整など気を付けて過ごしています。ご家庭で も、熱中症予：
防対策を心がけ、夏を元気に過ごすために適度な水分補給：
と規則正しい生活を！！お休み中もお気をつけください。

•お子さんの様子を充分に観察しましょう ！
・遊びの合い間に水分補給や休憩を！
・外出時の服装に注意し、帽子 も忘れずに ！
・日頃から栄養バランスのとれた食事や運動、遊びを

通 して暑さに負けない体力づくりを！




