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彎量 月：週巨塁
出東こども園

令和8年度

吹く風が爽やかで過ごしやすい季節となりました。新年度がスタ ートして1か月が
過ぎ、新しい環境にも慣れて き て、毎日の生活や行事など 、お友だち と楽しい体験を
共にし、笑顔で過ごしている子 ど もた ちです。4月は天気の良い日も多く 、 園周辺や
小学校の築山、一本松公民館、出東コミセン、熊野神社など道中でもたく さんの春を
感じながら、お散歩を楽しみました。年長児き り んさんは、園庭の南側にある八重桜を
摘んで、来春のお祝いの桜茶として使うために塩漬けにしました。また、大きなこいの
ぼりをみんなで協力して色を塗り完成も間近、お披露目する日を楽しみにしています。

4·5歳児さんは3月から摘んでいた 園庭のよもぎを使ってホットケーキやよもぎ
団子クッキングをして、よもぎの香り に包ま れながら、美味しく味わいました。

小さいお友だちは、お部屋の先生と仲良しになり、甘え た り 、 一緒に好きな遊びを
楽しんでいます。ベランダ越しにやってく る大き いクラスのお兄ちゃんやお姉ちゃんと
のふれ合いも、嬉しそうです。

ど のクラスの子 ど もた ちも、自分の思いを受け止めてもらい、保育教諭との信頼関係
を築きながら、安心して過ごせるように と思っています。

新年度の疲れも出る頃です。 また寒暖差から体調を崩しやすくなる時期ですので、
健康管理をしていただき 、 5 月も元気で過ごしましょう。

5月 の 行 事 予 定

日・曜 行 事・内容 備 考

1 日（金） 布団持ち帰り 洗濯をして 7 日（木）に持って き ましょう

7 日（木） おあつまりの会 今月の約束を聞いたり歌を歌います

12 日（火）13 日（水） 半H保育活動 きりんぐみ
19 日（火）21 日（木）25 日（月） ご希望の日に、 園での活動の様子を ご覧く ださい

詳細は後日お伝えします
13 日（水） びょんぴょん 在宅の親子さんが来園され一緒に遊びます
19 日（火） 広場

民生児童委員さ こどもの日に ちなんで、出東地区の民生児童委員の
14 日（木） 方々が来園され、紙飛行機を作る 紙をご寄贈いただい

ん来園 たり、一緒に飛ばして遊びます

18 日（月） きりんぐみ 農事組合法人あっとふぁーむ黒目様の田植え前の
泥んこ体験 田んぼにて、泥んこ遊びをさせていただきます

21 日（木） 交通安全教室 斐川交番のお巡りさんに道路や駐車場の歩き方の話を
きりん・こあらぐみ 聞きます

弁当の日 （離乳食さんもお願いします）
手作 り弁当をお願いします
後日、お弁当についてのお便りをお配りしますのでこ確認く ださい

26 日（火） 持ち物等は各クラスからお知らせします

園外活動 詳細は後日お便り でお知らせします
きりんぐみ

誕生会 5 月生ま れのお友だちをお祝いします
28 日（木） 尿検査

（きりんぐみ） 年長児が受けます

29 日（金） 布団持ち帰り 洗濯をして 1 日（月）に持って き ましょう

1年長さん ・ こいのぼり作り I I園庭の八重桜でお花見散歩

I よもぎ団子作り ごちそうできましたよ～ l 

5月の教育・保育のめあて

〇遊びの場を広げながら好きな遊びを充分楽しみましょう
〇身近な動植物に親しみましょう

5月のうた

Pおつか いありさん Pいちご

這裔
Pおかあさん P こいのぼり Pみどりのマーチ］i贔，．．．.....--....... 
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～保育活動について～

年間行事予定表でお知らせしましたように 、今月から順番に保育活
動を行います。園ではど んな生活をしているのかな？ど んな遊びを
楽しんでいるのかな？など 、園での子どもさんの様子を見て、一緒
に遊んでいただき、これからの子どもさんの成長を保護者の皆様と
共に見守り、育てる ことを考える機会となればと思います。
また、こども 園の栄養満点おいしい給食も一緒にお楽しみください。
詳細はクラスからのお便りをご覧ください。
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お 知 ら せ

*7月3日（金） 1 3 : 30～子育て講演会 を計画しています。

島根の子どもとメディア研究会
岡 満枝 先生に講演をしていただきます。
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メディアが心身の発達に及ぼす影響や適切な接触の仕方、また
子どもの生きる力を育む豊かな実体験の大切 さなど 、お話してくださ
います。

: 0新年度の疲れも出る頃ですので、連休中もケガや病気などに気を付けて
． 過ごしましょう。休み明けは元気に登園してくださいね。
I 連休中の緊急連絡は園携帯までお願いします。
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①090-8246-7181 ②090-8246-7233 ③090-8246-7491 
_
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講演会終了後には、災害時の引き渡し訓練、クラスの保護者さんと
の顔合わせや短時間ではありますが 、子どもさんとふれあいの時間
も計画していますので、皆さんご参加ください。

詳細につきましては、また後日お知らせいたします。




