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今年の中秋の名月は10月6日です

令和 7 年度

出東こども園

暑さもようやく和らぎ、 爽やかな秋晴れの日が続き、 過ごしやすい季節となり
ましt� 昼夜の気温差が大きい季節ですので、 体調管理には十分に気を付けて
いきたいですね

さて、 実りの秋を迎えました。 園生活も半年が過ぎ、 日々の遊びや様々な体験
活動などを通して子どもたちの心も身体も充実し、一人ひとりの成長はもちろん、
友だちとの関係も更に深まりました。 今は、 うんどう会に向けてそれぞれに頑張
ったり、友だちと協力したり、励まし合ったりする姿が見られ 11日のうんどう会
では、 年長さんがリー ドして盛り上げてくれることと思います。 小さいお友だち
も、 大きい子がリレーやリズムあそびをする姿を見て、真似て身体を動かしたり、

「がんばれ～ ！」と、 かわいい声援を送っています。 みんなで、 楽しく、 気持ち
よく、たくさん身体を動かして元気な身体づくりをしていきたいと思います。

また、 敬老の日後にはこあらさんがデイさんやララさん＾行子き、 利用者の方と
顔を合わせ、 かわいい歌声を聞いてもらったり、手作りのプレゼントを渡したり
して交流し、 とても喜んでいただきました。 家庭でも家族への感謝の気持ちゃ
思いやりの気持ちを子どもたちが表したことと思います。

10月は衣替えの季節ではありますが、 日中はまだ暑い日が多いですので、 運動
遊びや散歩など活動しやすいように、 薄着で過ごしましょう。

10月の行事予定

日・曜 行 事 内 容 備 考

おあつまりの会 今月のお約束や歌を聞きます
2日（木）

お弁当の日 全園児さんお弁当の日です

3日（金)
ひよこぐみ 0歳児さんがお家の方と一緒にうんどう会ごっこ
うんどう会ごっこ を楽しみます。

7日0<) ぴょんぴょん広場 在宅の親子さんが来園され一緒に遊びます22日（水）
第 6 回 出東こども園おやこうんどう会 9: 00-11 : 30 頃

11日（土） 2 • 3 • 4 • 5歳児参加（園庭にて行います。雨天の場合の予備日は
10月21日（火）です。 後日プログラムを配布します）

19日（日） 出東地区文化祭(9: 00"- 15: 00) 会場：出東小学校
音楽室に出東福祉会（こども園・デイ・ララ・） の作品も展示します

21日 (;k.) 保幼小交流の日 きりんさんとその保護者さんが一緒に
入学する小学校へ行き交流します

交通安全教室
斐川交番のお巡りさんから交通安全についての

22日（水） お話を聞き、年長児さんは実際の横析歩道を渡り3 • 4 • 5歳児
安全確認の仕方など、 ご指遵いただきます

23日（木） 誕生会 1 0月生まれのお友だちのお祝いをします

24日（金） 布団持ち帰り 洗濯をして 27日（月） に持ってきましょう

30日（木） 避難訓練 火災時の避難訓練をします

〇芋ほり 地域の皆さまにお世話になります
16日•••農事組合法人じきょう(5歳児） 23日…出東小学校プール北側(3• 4歳児）

きりんぐみ
宍道湖しじみ採り体験

陸上部のお兄さんに、速く走るコツを教えてもらい、
バトンパスをみせてもらいました！

おしらせ
010月の出雲市保育協骰会ホー ムページ「いずもの子育て安心ね！っと」の

トップページに出東こども圏の様子が紹介されています。 ぜひ、ご覧ください。

に呼〇ばんだぐみ山口保育教諭は10月より産休に入ります。 vr-�, 

ぉ ね が Lヽ

＊赤い羽根共同募金にご協力をお願いします。
｀•一ヽ-VVVマ

玄関に募金箱をおきますのでよろしくお願いします。

1 0月の教育・保育のめあて
0うんどう会（ごっこ）を楽しもう

友だちと協力する
自分の力を充分出しきる

0 秋の自然の中でいっぱい遊びましょう
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}みんなのうんどう会

Pいもほり Pどんぐりころころ

皇

’
感

愈
；
②

お礼
◎保護者清掃活動日には、お世話になりました

9月担当の方には、園庭まわりの草刈りや園庭の草取り、砂よせ、
コルゲー ト掃除など、清掃活動をしていただきありがとうございま
した。 とてもきれいになり、 気持ちよく過ごしています。
うんどう会に向けてリレーやリズムあそびなど
園庭での活動もはりきっています。

◎出如児会の皆様にお世話になりましt­
“年長児しじみ採り体験”

宍道湖なぎさ公園の水辺でたくさんのしじみ採りをさせてもらい
ましt�グループホームララさんにもお届けしましに

◎出剌職芸クラプの皆様に、お世話になりました
素敵なお皿が完成し、文化祭や作品展で展示する予定です。

～いつもあたたかいお気持ちを頂きありがとうございます～

お ね が い
女昨日までの秋の交通安全運動では、 3つある重点目標の一つに

「歩行者の安全な道路横断方法の実践」が掲げられ、歩行者は横断
歩道がある場所では横断歩道を利用し、運転者に横断ずる意思を
しつかり伝えて、安全を確認して渡りましょう、とありました。
今月の交通安全教室でも再度、安全な渡り方をご指導いただき
散歩にも安全に出かけたいと思います。
また、送迎の際Iお直のドアは大人の方が開閉し、横断の際にも
安全確認をし、駐車場内の横断歩道や歩道も、お家の人と必ず
手をつないで歩きましょう。
合わせて、駐車場内で埜遊ばないこと、門の鍵の開閉［むK人が
狂ことなど、 ルールを伝え、守ることも大切な安全教育です。
子どもたちの安全を守り、 大きな事故にならないよう、 重ねて
お願いいたしま万
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