
〇圃だよ91 出東こども園

令和 5 年度

園庭の花壇に咲いているヒマワリが太陽に向かって大きく背伸びをし、プー

ルあそびや水鉄砲で元気いつばい遊ぶ子どもたちを見守っているようです。
毎日晴れ渡る青空の下、小さいクラスは中庭の寒冷紗の下で水遊びや寒天・片
栗粉·氷あそびなどの感触あそびを楽しんでいます。大きいクラスは プールで
ワニさん歩きや顔つけをしたり、トンネルくぐりや潜りっこなど水とすっかり
仲良しで楽しんでいます。また、クラス毎に育てているプランタ ーや畑の野菜
もたくさん実り、収穫し、もぎたてを食べたり、給食のメニューに入れてもら
い食べています。苦手な野菜も自分で収穫したり、皮むきや種取りなどの下処
理のお手伝いの体験をすることで、食への関心が高まり ‘‘食べてみようかな'’

“美味しい！！’'の笑顔につながっています。
暑い夏に負けないように、たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしつか

りと休息をとりながら、元気に過ごしていきたいですね3

そして、今日からなつまつり週間が始まりました。きりんさんのおはやしに
合わせて、こあらさんのおみこしが練り歩き、みんなで虫さん音頭を踊って楽
しく賑やかな幕開けとなりました。 夏の楽しいひと時となるよう
子どもたちと一緒に楽しんでいこうと思います。

属皆さん元気に来てくださいね3

8 月 の行事予定

日・曜 行事内 容 備 考

なつまつり週間 おはやし•おみこし·虫さん音頭で、なつま
1 日Ud オープニング つり週間がスタートしました！

2 日け<) おあつまつりの会 8 月のお約束と歌をききます
3日（木）

4号保育体験 出東小学校6年生の希望するお兄さんお姉さ
4日（金） んが保育体険に来られて一緒に遊びます

かき氷やさん おまつりの雰囲気をあじわいましょう
10日 （木）

布団持ち帰り 1 7 日（木）に持って来ましょう

12 · 14·15 · お 盆 （希望保育日）ご協力よろしくお願いします
16日（土・ ・希望された方は、弁当と水筒（お茶はたっぷりと）を月・火•水） 持ってきてください

1 8日（金） カレークッキング 園の畑で採れた夏野菜を使ってカレーライ
スを作ります（きりん•こあらぐみ）

22 日U0 誕生会•お化け屋敷 8 月生まれのお友だちをお祝いします
23 日けk) エブスマ きりん·こあらさんが運動指導を受けます

きりんぐみさんが夜のこども園でお楽しみ
25 日（金） 夜のお楽しみ会 企画をします。晩御飯も一緒に食べます

布団持ち帰り 28 日（月）に持って来ましょう

29日0<) 逝訓練 不審者侵入時の対応を訓練します

30日（水）
東中職場体験 斐川東中3年生の生徒さんが職場体験をされ

~9/1 （金） ます

※ 8 月4日（金）・21 日（月）の 2 日間、体敬研修で出東小学校の先生が来ら
れて、一緒に過ごされます。

※8月4日（金）の布団の持ち帰りは、お盆前の8月10日（木）に延期しま
しt:.o 気になられる方は、お申し出ください。
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園庭でのプール遊び

梅ジュース

づくり

ペットポトルシャワー

女誕生会のお楽しみ女

インドからマジシャンがやってきた？！

きりんさんミニエコ闊座

ェコバックを作りました

8月の教育・保育のめあて

〇夏を健康で囲箇に過ごしましょう
〇夏ならではの遊びを十分楽しみましょう

.P 8月のうた 等V
.Pせみのうた Pぼくのミックスジュ ース

Pトマト Pアイスクリーム
.Pおばけなんてないさ
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熱中症予防について ＇ 
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連日、熱中症警戒アラートが発表され、猛暑の日が続いてい｛
ます。園でも、こまめな水分補給・休息・室内の温度調整なi
ど気を付けて過ごしています。ご家庭でも、熱中症予防対策 i
を心がけ、夏を元気に過ごすために適度な水分補給と規則正！
しい生活を！ ！ 

•お子さんの様子を充分に観察しましょう！
・遊びの合い間に水分補給や休憩を！
・外出時の服装に注意し、帽子も忘れずに！
・日頃から栄養バランスのとれた食事や運動、遊びを通

して暑さに負けない体力づくりを ！

子どもさんの様子がおかしいなと思ったらすぐに受診、又
は水が飲めない動けないなどの場合は、ためらわずに救急車
を呼びましょう。
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＊おしらせ＊
I 
. ※ 9月1 0日（日）7 :()()～は、清掃活動の第2班の方です。

よろしくお願いします。（詳細は後日お知らせします）
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