
                                                    

                             

８月の行事予定 

日・曜 行 事 内 容 備 考 

１日（水） おあつまりの会 今月の歌や約束の話を聞きました 

７日（火） 七夕の会 

七夕の由来などお話を聞き、おやつを 

みんなで食べます。 

（6日の朝から7日の朝までのところで、

お家の方と短冊に願いをこめ、笹に飾り

つけをしてください） 

８日（水） ぴょんぴょん広場 在宅の子どもさんと一緒にあそびます 

10日（金） 布団持ち帰り １６日(木)に持って来ましょう 

13・14・15 

（月火水）日 

お  盆  （希望保育日）ご協力よろしくお願いします 

・希望された方は、弁当と水筒（お茶はたっぷりと）を

持ってきてください 

21日（火） 誕生会 １４名のお友だちをお祝いします 

２ ４ 日

（金） 

父母子育て講演会（保護者会と共催） 

ＰＭ７：００～８：００  

演題  「 子どものカラダ、スポーツのチカラ 

～子どもに関わる大人として～ 」 

   特定非営利活動法人ディオッサスポーツクラブ 

田中 淳 氏 

沢山の方のご参加をお待ちしています 

※ＰＭ７：00～８：00の講演会時間に、子どもさんを 

みる方がおられない場合は託児をします。 

希望の方は１０日までに、西川までお申し出ください。 

※このあと恒例の保護者交流会が企画されています

27日（月） 避難訓練（地震） ベルの合図で集まり避難をします 

28日（火） 山森カレークッキング 爪を切ってエプロンを持ってきましょう 

＊９月９日（日）7:00～は、清掃活動の第２班の方ですので、 

  よろしくお願いします。（詳細は後日お知らせします） 

８月のやくそくとうた 

小学生保育体験 

熱中症予防について 

 今年も暑さが増してきており、子どもたちにとっても、熱中症

の予防が重要となります。 

熱中症の予防 

・お子さんの様子を充分に観察しましょう！

・遊びの合い間に水分補給や休憩を！

・外出時の服装に注意し、帽子も忘れずに！

・日頃から栄養バランスのとれた食事や運動、遊びを通し

て暑さに負けない体力づくりを！

  子どもさんの様子がおかしいなと思ったらすぐに受診、又は 

  水が飲めない動けないなどの場合は、ためらわずに救急車を 

  呼びましょう。 

夏を元気に過ごすために適度な水分補給と規則正しい生活を！！ 

園だより 出東保育園 

平成30年度 

“子ども達が、気持ちよく一日がスタート出来るよう

８月からこんな試みをはじめます。” 

～登園・降園は、全クラスの親子さん正面玄関から～

＜登園の時＞

山・森のくみさん … 朝、正面玄関で、子どもさんと、 

お別れをして下さい。（8:30以降に登園される方も） 

玄関で、職員が受け入れます。 

（元気の良いあいさつの声を聞かせて下さい。）

・登園されたら、出席簿に○印をして下さい。 

・子どもたちが、朝の準備を一人でします 

・着替えの点検などは、迎えの時にして下さい 

お困りの時は声をかけて下さい。 

川・星・花のくみさん … 正面玄関から親子で入られ、各

クラスに行き、朝の準備をして下さい。

（8:30以降に登園される方も） 

＜降園の時＞

全クラスのお家の方 … 正面玄関より入られ、連絡ノート

や、おたよりなどを取られ、各クラスまで来て下さい。 

（山・森の子どもたちは、

リュックを背負い、あいさつをして帰ります。）

夏を元気にすごしましょう 

♪花火 ♪ハメハメハ大王 

♪せ み ♪アイスクリームのうた

♪おばけなんてないさ

きりんさんのすいか割りに

声援を送るこどもたち！ 

小学生さんとプール遊びをしたり、 

給食を食べたり、たくさん遊びました。 

を楽しみました

※お礼

旬のお野菜や果物、また、お花の苗をありがとうございます。

給食やおやつでおいしくいただいています。お花もきれいに咲きそ

ろい、喜んで見ているところです。ありがとうございました。 

今年の夏は猛暑となり、水分や塩分をとったりしながら水遊びやプール遊びを思

う存分楽しんでいる毎日です。園庭の大きなプールに、山森川のくみさんが順番に

入ったり、中庭では四角プールやビニールプールに花・星のくみさんが入って遊ん

でいます。きりん・こあらさんたちは、今年は残念ながら小学校のプールの水温が

高過ぎて中止となりました（熱中症対策のため）。なので、園のプールでたっぷり

の水の中、体を浮かせたりもぐったりと、いろいろ挑戦して楽しんでいます。その

他まだまだシャボン玉や水鉄砲遊びなど、夏ならではの遊びを十分楽しんでいきた

いと思っています。 

また、山森さんたちが育てている園庭東の畑の野菜もたわわに実り、プールの合

間に収穫したり、花・星・川さんたちのプランターの野菜も収穫ラッシュで、もぎ

たてをおいしそうに食べたり、給食のメニューに入れてもらい食べています。 

７月２４日２５日は、９名の出東小学校の６年生さんが保育体験に来られまし

た。小学生さんは各クラスに分かれて、子どもたちと一緒にプールに入って背中に

乗せて泳いでくれたり、着がえや食事の場面などたくさん関わってくれました。 

保育体験終了の会では、６年生さんが、リコーダーの演奏や歌を披露してくれま

した。みんな大喜びで保育園の子どもたちもお礼に歌を歌い、うれしい時間が過ぎ

ました。 

さて、特に夏は、小さい子は体温調節が出来にくく熱が上がりやすく、体調を崩

しやすいので、今後も体調管理には十分気をつけられますようお願いします。 
８月の保育のめあて 

〇夏ならではの遊びを十分 楽しみましょう 

おにいさん 

おねえさん 

ありがとう 


