
○ 遊びの場を広げながら好きな遊びを充分楽しみましょう

○ 身近な動植物に親しみましょう

春らしい暖かな休日が続き、園庭では久しぶりに、子どもたちの楽しげなはしゃ

ぎ声や、小鳥のさえずりも聞こえてきました。 

 新入児さんも、自分の部屋や保育士・お友だちの顔を覚え、泣いたり笑ったりし

ながらですが、少しずつ慣れていく様子がうかがえます。 

また、年長児きりんさんは、園庭の南側にある八重桜を摘んで、塩漬けにし、来

春のおめでたい桜茶として使うために作ったり、大きなこいのぼりをみんなで協力

して作り、はりきっているところです。他の子どもたちは、園庭で大きな砂山や赤土

の築山を駈けのぼったり降りたり、泥だんご作りも楽しんでいます。０・１・２才児さ

んも砂山や築山を、かわいい足で蹴って登り、楽しく遊びながら足腰を鍛え、足指

で蹴ることで脳を刺激しています。また、泥・水・草を使ってのままごと遊びも保育

士と関わりながら、「どうぞ」「ありがとう」「いただきます」などのやりとりで、言葉の獲

得も盛んです。 

春の風を肌で感じ、鳥のさえずりを耳にし、草花のやさしい色や香りを感じるな

ど子どもたちは、五感で自然を感じながら遊んでいます。 

吸収する力が大きい子どもたちに、今しかできない、今必要な体験を自然の中

や集団の中でたくさん伝えていきたいと思っています。 

今月から年齢別の一日保育活動が始まります。まだ肌寒い日もあり、体調を崩し

やすく、保育園でも、発熱・腸感冒などが、少しずつみられています。連休は、子

どもたちにとって無理のないよう過ごされ、親子活動等には元気に登園して参加

できるようよろしくお願いします。  

５月の保育のめあて 

５月のやくそくとうた 

○はきものを 下駄箱にしまいましょう

（食育に関することは、今月よりクラスだよりでお伝えします） 

♪こいのぼり ♪おつかいありさん

♪おかあさん ♪いちご ♪うたえバンバン

出東保育園 

平成２８年度 

お 知 ら せ 

＊６月１１日（土）９：００～ 
ふれあい子育て教室    を計画しています。 

食育指導士 
山口 栄延 氏  に講演をしていただきます。 

体と心の健康を保つための、大事な食事について、ユーモアたっぷりに 
話してくださいます。 
その後は、親子で楽しく触れ合い遊びもします。 
おやつも一緒に食べますので、予定に入れておいてください。 

お ね が い  

春の交通安全週間（4/6～4/15）において、4月15日にチャイルド

シート着用調査がありました。保育園のチャイルドシートの着用率

は、87.5％でした。（昨年度は90.1％）

大事なお子様の命をまもるために、チャイルドシートを必ず着用

されますよう、よろしくお願いします。そして、保護者のみなさま

もくれぐれも安全運転でお願いいたします。 

園だより 

５月 の 行 事 予 定 

日・曜 行 事･内 容 備 考 

１０日(火) おあつまりの会 今月の歌と約束について話を聞きます 

１１日（水） こあらさん園外活動 （斐川公園に出かけます） 

14日（土） 花のくみ・もぐもぐクッキング（8：45～11：30ごろ） 

17日（火） 誕生会 １０名のお友だちをお祝いします 

18日（水） ぴょんぴょん広場（保育園開放日）在宅の子どもさんと一緒に遊びます 

19・20・

24日 

ばんびさん 一日保育活動（都合のつく日一日参加） 

子どもさんと一緒に園の一日を楽しんでください 

親子さんの様子は、園の方で写真を撮り、年度末にミニアルバム 

に載せ、お渡しします 

25日（水） 

きりんさん交流活動 （出東幼稚園さんと交流します） 

出雲市保護者会連合会総会（19：00～） 

26・30・

6/1日 

星・花 1 歳児さん一日保育活動（都合のつく日一日参加）     

たくさんふれあって遊んでください 

27日（金） 
避難訓練（火災） ベルの合図で安全なところまで集まる訓練をします 

布団持ち帰り 洗濯をして３０日（月）に持ってきましょう 

31日（金） 

山森のくみさん 弁当の日  年3回位計画しています 

お弁当については、別紙にて詳しくお伝えします。 

きりんさんは園外活動 （ハマナス保育園さんと荒神谷史跡公園へ） 

  （後日詳しくお伝えします） 

4月27日には民生児童委員さんが来園され、 山森のくみ

さんは大型紙芝居を読んでもらってから、紙飛行機で遊び

ました 

作り方や飛ばし方も、丁寧におしえていただきました。 


